Ruta 7- \/élsequi llo-
Corona del Mortafion-

San Roque

PUNTO DE INICIO: Valsequillo
PUNTO DE LLEGADA: San Roque

ALTITUD: 580 m
ALTITUD: 330 m

I Longitud total II 9500 m II 100 %del total I
Tramos de pista de 3032 m %del total
asfalto o cemento
Tramos de pista o 2605 m %del total
camino forestal

I Sendero II 3863 m II %del total

I TIEMPO DE RECORRIDO: 3y 30 minutos

I ORIENTACION DEL SENDERO: SE-NO/O-E

DESNIVEL NETO: 236 metros
PENDIENTE MEDIA: 2,85%
PENDIENTE MAXIMA: 15%

DIFICULTAD: Baja

Tntbegeitls

NORMAS Y RECOMENDACIONES PARA LA

RUTA

No sobrepasar el nimero de 20 personas por grupo para la practica de
senderismo y es aconsejable ir en grupos de 15 como maximo.

La basura que genere en el camino llévesela consigo.

Tenga cuidado con las colillas de cigarro y no haga fuego.

No arranque plantas ni recolecte especies en el camino.

Camine por los senderos sin desviarse de la ruta.

Respete las zonas privadas de la zona.

En Valsequillo y San Roque puede disfrutar de una excelente
gastronomia.

Si van es grupo organizado no puede sobrepasar las 20 personas y es
aconsejable ir en grupos de 15 como maximo.

SEGURIDAD

Procure caminar acompafiado, lleve ropa de abrigo en caso de frio o

chubasquero por la lluvia y utilice gorra para prevenir la insolacion.
Lleve agua suficiente para evitar la deshidratacion.

TRANSPORTE

Las lineas de conexion con Valsequillo son las lineas de la compafiia

GLOBAL 13y 14.

ALOJAMIENTO

-Casa rural El Colmenar. TIf.: 928390169 - 902157281
-Casa rural El Palmito. TIf.: 629835879 — 928249980
-Casa German.TIf.: 609938209 — 928242677

-Casa El Pedregal. TIf.: 609938209 - 928242677
-Casa Villa Elena. TIf.: (0034)928462547

TELEFONOS DE INTERES:
-Emergencias 112.

-Centro de salud 928 57 19 91.

-Guardia civil 928 66 13 72.

-Policia local 928 79 50 11 ext. 212/ 616 41 94 65.
-Proteccion civil 928 57 06 32 / 616 41 94 53.
-Ayuntamiento de Valsequillo 928 70 50 11.
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Indicaciones de ruta y tramos

De interés geolégico y geomorfolégico

Puntos del camino

INICIO (VALSEQUILLO)

TRAMO II
TRAMO III

TRAMO IV
TRAMO V

TRAMO VI
MINA DE AGUA
P10 MIRADOR DE LA ABEJERA ALTA
P11 ALPENDRE CUEVA CON HORNO DE PAN
P12 TRAMO VII
P13 FIN (SAN ROQUE)

LEYENDA DEL MAPA

mmmmmmm Ruta

Hidrogratia

Altimatria

Signos especis

o e i o

De interés biolégico (Faunay Flora)

Coordenadas UTM

27°59.508'N/15°30.011'0
27°59.533'N/15°30.137'0
27°59.564'N/15°30.226'0
27°59.605'N/15°30.309'0
27°59.719'N/15°30.362'0
27°59.775'N/15°30.557'0
27°59.831'N/15°30.575'0
27°59.969'N/15°30.396’0
28°00.448'N/15°30.060'0
28°00.382'N/15°30.063'0
28°00.375'N/15°29.841'0
28°00.295'N/15°29.492'0
28°00.243'N/15°28.236'0
28°00.453'N/15°27.905'0

De interés etnografico

De interés religioso

Distancia
(metros)
0

220

390

737
1005
1340
1465
2270

4875
5015
5400
6275
7665
9500




DESCRIPCION DE LA RUTA

Esta ruta que le presentamos a continuacién es de gran valor
etnogréfico y cultural no solo por los elementos de este tipo
sino también por el acondicionamiento de ciertas zonas de la
ruta asi como el uso ganadero de algunos tramos sin olvidar
que el principio de esta ruta es utilizado para la
peregrinacion a Teror en las fiestas de nuestra patrona la
Virgen del Pino. El camino tiene una dificultad baja . Con una
distancia de 9500 m y orientacién SE-NO/O-E.

Tramo I- Calle el Sol hasta sendero en Caldereta.

Orientacion: E-O

Distancia:737 m

La ruta comienza en la Calle el Sol en el punto PO INICIO
(VALSEQUILLO), en un mirador desde donde podemos
apreciar una panoramica de gran parte de Valsequillo,
observando el Barranco de San Miguel con el Cuartel del
Colmenar construido en 1530, levantandose en torno a él
varias edificaciones vinculadas a la vida castrense declarado
actualmente como Bien de Interés Cultural, dirigiendo la vista
un poco mas arriba encontramos el puente de San Miguel y
el Molino de los Pérez, construccion de este tipo mas antigua
de Valsequillo del siglo XVIIl. Si alzamos mas la vista
podemos apreciar al fondo la semicuenca de Tenteniguada
de gran valor paisajistico y natural.

Seguimos en direccion Oeste por la carretera asfaltada que
sube al mirador del Helechal en una pendiente un poco
pronunciada y vamos pasando a la izquierda de algunas
casas, pasamos un cruce siguiendo la misma orientacion y
cuando llegamos a una curva a la derecha a unos 220 m
tomamos la carretera de la izquierda P1 en direccion Oeste
donde mas arriba pasamos un estanque hasta volver a tomar
la carretera de la Montafia del Helechal a la izquierda P2 y
después de pasar una curva a la derecha pasando la entrada
a Caldereta nos encontramos con la entrada al sendero en el
punto P3 Tramo Il a unos 335 m del P2.

Tramo II- Sendero de Montafa del Helechal hasta carretera
del Helechal.
Orientaciéon: SE-NO
Distancia: 268 m
En este camino podemos disfrutar del ascenso por la ladera
sur de la Montafia del Helechal observando a nuestra
izquierda Caldereta, dos elementos geolégicos vy
' geomorfolégicos muy importantes. Ademas de que en los
alto de la Montafia del Helechal existe un mirador del que
podemos observar una panoramica de practicamente todo el
municipio de Valsequillo. El lugar donde se encuentra este
mirador hay una cruz que ha reemplazado a otras dos, la
primera de ellas puesta por los cristianos al conquistar la
zona puesto que se cree que ademas en este sitio existié un
_ Almogaren, lugar de culto utilizado por los llamados
g faycanes o lideres religiosos de pueblo aborigen P4
| MONTANA DEL HELECHAL.
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Una vez que pasamos la bifurcacion seguimos la carretera de

tierra hasta que nos encontramos con un sendero donde

acaba esta en una curva cerrada a la derecha en el punto P8
=" TRAMO VI.

Tramo VI-Sendero desde la Abejera Alta hasta Cuevas Negras
Orientacién: O-E

Distancia: 2790 m

La primera parte de este tramo se dirige hacia la zona
conocida como Abejera Alta, lugar donde nos encontramos
con una zona donde se encuentran varios alpendres, con
zonas de bancales y donde también podemos encontrar una
mina de agua junto a un pequefio estanque cueva en el punto
P9 MINA DE AGUA.
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Continuamos por este camino de transhumancia hasta llegar

a un mirador natural en la Abejera Alta en el punto P10

MIRADOR ABEJERA ALTA donde existe un camino que

| conecta con el barrio de los Lomitos de Correa utilizado por

los pastores de la zona. Desde este mismo punto podemos

ver al Sur una espectacular vista de Valsequillo y al Norte

gran parte de zona septentrional de la isla hasta el horizonte

maritimo, observando también al fondo del barranco en esta

direccién una edificacion de gran valor etnografico que fue

" una antigua escuela . Esta zona es de precauciéon para los
usuarios con veértigo.

Una vez que estamos en la montafia de la Abejera Alta
'. podemos observar la naturaleza de la zona como es el caso
~del elegante vuelo de la aguililla (Buteo buteo insularum) que
en esta zona podemos ver muy de cerca.

.

Pasamos esta montafia para empezar a descender en

$ | direccion Este.
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Descripcion: Panoramica de la Montafia del Helechal que es un
piton fonolitico, de finales del Ciclo Roque Nublo, junto al que se
encuentra un cono volcanico de edad mucho mas reciente, localizado
en la cara Oeste del pitén, llamado Caldereta.

Antes de llegar al borde de carretera se puede observar
vegetacion rupicola de interés entre la que destaca la jara
blanca (Cistus monspeliensis) autéctona de Canarias.
Seguimos hasta al punto P4 TRAMO lIl, para llegar al borde
de la carretera del Helechal.

Tramo lll- Carretera del Helechal hasta el sendero de la
Corona del Montafiéon

Orientacion: SE-NO

Distancia: 460 m

Caminamos por la carretera asfaltada atravesando la zona
del Helechal, zona eminentemente agricola en cuyo entorno
podemos encontrar muchos elementos de valor etnografico
relacionados con la explotaciéon agraria como pueden ser
algunos alpendres, estanques-cueva.

Cuando llevamos recorridos unos 340 metros nos
encontramos con una subida en direccion norte en el punto
P5 que seguiremos hasta el sendero. Por esta zona
podemos apreciar algunas casas de gran valor etnografico y
bien conservadas P6 Tramo IV.

Tramo |V- Sendero hasta la pista de tierra cerca de la
Corona del Montafion

Orientacién: SE-NO. Distancia: 805 m

A unos 125 metros del P5 nos encontramos con el sendero
que nos va a llevar a una zona cercana a la Corona del
Montafién, este sendero se utiliza todavia para ir a San
Mateo y para peregrinar a Teror. Al comienzo de esta subida
el empedrado tiene un alto valor puesto que esta bien
conservado.

Vista de colegio antiguo desde P10

En esta zona nos vamos encontrando con comunidades
vegetales rupicolas donde se ven especies como el bejeque
(Aeonium percaneum) endémico de Gran Canaria.

En este descenso podremos ver una serie de cuevas
alpendre donde una de ellas tiene un horno de pan en el
punto P11 ALPENDRE CUEVA CON HORNO DE PAN, que
atestigua el uso tradicional y de autoabastecimiento de la
zona.

Conforme vamos en direccién Este nos vamos encontrando
con una zona agricola variada hasta llegar a una carretera
asfaltada adentrandonos en la zona denominada Cuevas
Negras en el punto P12 TRAMO VI.

Tramo VII-Carretera asfaltada hasta el final en San Roque.
Orientacién: O-E

Distancia: 1835 m

Vamos atravesando la zona de Cuevas Negras, top6nimo
que hace referencia a las viviendas de la zona de valor
etnografico y al atravesar este ndcleo de casas pasamos a
la zona conocida como Cuevas Blancas.

A medida que descendemos por esta zona lo hacemos por
el margen izquierdo de un barranquillo hasta que la
carretera asfaltada conecta con la carretera principal que
nos lleva en direccion Este hasta el nucleo poblacional de
San Roque. Mientras bajamos por la carretera principal
podemos observar la belleza del barranco que lleva el
mismo nombre y desde donde vamos observando hasta
llegar al final de la ruta la belleza espectacular del Palmeral

Subimos encontrandonos naturaleza
ambiente humedo de medianias.
Cuando llegamos a la cresta de la montafia nos
encontramos con un mirador natural desde el que se puede
apreciar una espectacular panoramica de Valsequillo, parte
de San Mateo y Santa Brigida en el punto P7 TRAMO V
donde comenzamos el siguiente tramo.

rupicola en un

Tramo V- Pista de tierra del Montafién hasta camino de la
Abejera Alta.

Orientacion: E-O/SO-NE

Distancia: 2605 m

Caminamos bordeando la cabecera del Barranco de San
Roque donde nos encontramos con una bifurcacién
siguiéndola en direccion NE. Desde este punto se continda
por pista, hasta que nos encontramos con otra bifurcacién
en el punto siguiendo en direccion NE.

Toda esta zona va por un entorno de gran interés
etnografico, cultural y paisajistico ya que se trata de un
conjunto de cuevas-alpendres, bancales, y barrancos
encausados, nacientes de agua y eras, que demuestra la
importancia de la zona en la explotacion tradicional
agroganadera vigente aun en la zona.

Descripcion: Alpendre cueva de la zona donde se guarda el ganado,
junto a él se encuentra la casa cueva acondicionada incluso para
pernoctar. Los pastores cuando llevan el ganado para pastar en
zonas como estas tienen cuevas casas al lado de las cuevas donde
guardan sus animales para controlar mejor el ganado, esto es una
prueba de hasta cuanto es de importante la sostenibilidad de este tipo
de actividad tradicional.

de San Roque, uno de los mejor conservados de Gran -
Canaria y de mas pureza genética. Acompafiando a la
palmera canaria (Phoenix canariensis) representante de
esta comunidad podemos observar la presencia de una
comunidad de acebuches (Olea europea cerasiformis) en
las cotas mas bajas del ambiente termafilo.

B Familia: Palmae

Género: Phoenix

Especie:Phoenix canariensis.(Chabaud) Palmera Canaria.

Descripcién: Arboles no ramificados. Hojas en gran roseta terminal, -
pinnadas. Flores dioicas, fruto una baya carnosa, monosperma, de

color naranja-amarillo. Endemismo canario y simbolo vegetal de
Canarias.

. Con la vista de fondo de este palmeral nos dirigimos hacia

~ g el punto P13 FIN (SAN ROQUE), junto a la plaza a la Iglesia

del mismo nombre en la cual se celebran en el mes de
agosto las fiestas en homenaje al Santo Patron.

Denominacioén: Iglesia de San
Roque
Descripcién: La primera ermita
en honor a San Roque, que
originariamente se llamé de .
Casares o de Oreste, fue
edificada entre 1728 y 1735,
E bajo los auspicios de D. José

Marin y Cubas. En su interior se

encuentra una escultura

dedicada a San Roque del siglo
XVINI.



