Presa de Cuevas Blancas-Rincon de Tenteniquada
(pox el Rogue Gmero)

PUNTO DE INICIO: PRESA DE CUEVAS BLANCAS ALTITUD: 1665m
PUNTO DE LLEGADA: RINCON DE TENTENIGUADA  ALTITUD: 977 m

Longitud total II 4980 m II 100 % del total I
Tramos de pista delj| 562 m 11.29% del total
asfalto o cemento
Tramos de pista o @] 2084 m 41.84% del total
camino forestal
| Sendero || 2334 m || 46.87% del total I
| TIEMPO DE RECORRIDO: 2 horas y 30 minutos I
I ORIENTACION DEL SENDERO: SO-NE I = o

Hidrografia

DESNIVEL NETO: 705 m
PENDIENTE MEDIA: 16 %
PENDIENTE MAXIMA: 35%

DIFICULTAD: MEDIA ALTA

NORMAS Y RECOMENDACIONES PARA LA
RUTA

No sobrepasar el nimero de 20 personas por grupo para la practica de
senderismo y es aconsejable ir en grupos de 15 como maximo, recuerde
gue esta en un Espacio Natural Protegido.

La basura que genere en el camino llévesela consigo.

Tenga cuidado con las colillas de cigarro y no haga fuego.

No arranque plantas ni recolecte especies en el camino.

Camine por los senderos sin desviarse de la ruta.

Respete las zonas privadas de la zona.

En el Rincén de Tenteniguada puede disfrutar de una excelente
gastronomia.

Si van es grupo organizado no puede sobrepasar las 20 personas y es
aconsejable ir en grupos de 15 como maximo.

SEGURIDAD

Procure caminar acompafiado, lleve ropa de abrigo en caso de frio o
chubasquero por la lluvia y utilice gorra para prevenir la insolacién.

Lleve agua suficiente para evitar la deshidratacion.

TRANSPORTE
Las lineas de conexién con Valsequillo son las lineas de la compafiia
GLOBAL 13y 14 .

ALOJAMIENTO

-Casa rural El Colmenar. TIf.: 928390169 - 902157281
-Casa rural El Palmito. TIf.: 629835879 — 928249980
-Casa German.TIf.: 609938209 — 928242677

-Casa El Pedregal. TIf.: 609938209 - 928242677
-Casa Villa Elena. TIf.: (0034)928462547

TELEFONOS DE INTERES:
-Emergencias 112.

-Centro de salud 928 57 19 91.

-Guardia civil 928 66 13 72.

-Policia local 928 79 50 11 ext. 212/ 616 41 94 65.
-Proteccion civil 928 57 06 32 / 616 41 94 53.
-Ayuntamiento de Valsequillo 928 70 50 11.

De interés biolégico (Faunay Flora)
Indicaciones de rutay tramos \ De interés etnografico

De interés geoldgico y geomorfolégico
UNION EUROPEA
Faondo Socal Ewoped

Puntos del camino Coordenadas UTM Distancia
(metros)
PO INICIO (PRESAS DE CUEVAS BLANCAS) 27°57.920'N / 15°32.531'0 0
P1 CRUZ DEL SAUCILLO 27°58.247°'N [ 15°32.919'0 930
P2 SENDERO AL ROQUE SAUCILLO 27°58.641'N / 15°32.819'0 1910
P3 ROQUE SAUCILLO 27°58.749'N / 15°32.834'0 2160
P4 SENDERO AL RINCON 27°58.880'N / 15°32.577'0 3014
P5 ROQUE CARNERO 27°58.787'N [ 15°32.294'0 3720
P6 MINA DE AGUA : 27°58.834'N / 15°32.291'0 3885
P7 FINAL DEL SENDERO AL RINCON 27°58698'N / 15°32.123'0 4418
P8 FIN (RINCON DE TENTENIGUADA) 27°58.818'N / 15°31.913'0 4980

\ /




DESCRIPCION DE LA RUTA

El recorrido descrito tiene una distancia de 4980 m
aproximados, con un desnivel de 705 m, y la duracién de su
recorrido es de 2 horas y 30 minutos, siendo la orientacion
general SO-NE. La pendiente media del recorrido es del 16%,
pero en zonas la maxima llega al 35%. La dificultad del
camino es media-baja, salvo las zonas de mayor pendiente
por el Roque Carnero. Es una ruta de incoparables paisajes
de interés natural que discurre por una zona incluida en la
Reserva Especial de los Marteles y también cerca del Paisaje
Protegido de las Cumbres.

Tramo |- Desde Presa de Cuevas Blancas a Montafia de la
Cruz del Saucillo

Orientacion: SE-NO

Distancia: 930 m

Este tramo comienza en una zona de ambiente himedo de
cumbre al pie de la carretera GC-185 de Telde-Los Pechos en
el punto PO INICIO (PRESA DE CUEVAS BLANCAS), a la altura
de la presa de Cuevas Blancas en la zona del mismo nombre
y va hasta el pie del la montafa de la Cruz del Saucillo (P1 -

Familia: Leguminosae

Especie: Teline microphylla (Gibas & Dingwall). Retama amarilla,
retama de cumbre.

Descripcién: Mata lefiosa, densamente ramificada, de 50 cma 1 m (1,5
m) de altura. Ramas levantadas o erectas, flexibles, cubiertas por un
tomento blanco-grisaceo. Follaje siempre verde subpersistente. Hojas
pecioladas, trifoliadas, pilosas, distintivamente pecioladas, de hasta 1
cm de largo. Foliolos oblongo-lanceolados, de 3 a 5 mm de largo (mas
largos en ramitas nuevas); lamina de consistencia herbacea. Flores
amarillas, axilares, aglomeradas en posicion mas o menos terminal.
Vaina fructifera pilosa, sobre todo cuando joven, de 2 a 3 cm de largo;
semillas negruzcas.
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Una vez que salimos de la zona mas cubierta de pinar en la

zona de la Degollada de los Trabetillos nos encontramos con
un lugar de alto valor paisajistico y geoldgico con ejemplos
de coladas de basaltos del Ciclo Roque Nublo, brechas
volcanicas del Roque Nublo y el majestuoso Roque Saucillo
al cual se puede acceder a través de un sendero en el punto
P2-SENDERO AL ROQUE SAUCILLO hasta llegar a su base .

P3 ROQUE SAUCILLO. Piton volcanico del Plioceno exhumado por
erosion litodiferencial.

En esta zona podemos disfrutar de wunos paisajes

incomparables de todo el cuadrante nordeste de la isla

observandose una flora rupicola muy interesante
acompafada por una gran nimero de especies de aves.

Seguimos la carretera forestal mientras abandonamos casi
del todo la zona forestal de pinar denso para adentrarnos en

una zona de ambiente humedo de medianias donde en esta
primera parte abunda la comunidad de retamar codesar. En la

parte final de este tramo podemos ir observando una zona
donde se ven arboles de cultivo como guinderos, nogales y
castafieros y una casa de gran valor etnografico en buen

estado de conservacidn hasta llegar al tramo Ill antes de la

degollada de la Capellania.

Tramo lll- Sendero a partir desde la carretera forestal hasta el
barranco de Corufia

Orientacién: NO-SE

Distancia:1404 m

Este tramo comienza en el punto P4 SENDERO AL RINCON al
pie de un castafio hacia la derecha donde la pendiente se
acentua al descender por una zona de retamar codesar muy

denso hasta un estanque cueva. Seguimos bajando para

tomar la cabecera del barranco de Tenteniguada donde se
observa un paisaje geomorfolégico espectacular con
materiales que se alternan entre coladas del Plioceno y
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CRUZ DEL SAUCILLO) discurriendo por lavas de tipo
fonolitas haliynicas donde podemos apreciar un pinar de
repoblacién denso a nuestra izquierda y a nuestra derecha
una asociacién vegetativa endémica de Gran Canaria
denominada retamar de cumbre (Micromerio benthami-
Telinetum microphyllae) cuyas especies representativas son
la retama amarilla (Teline microphylla) endemismo de la isla
y el tomillo (Micromeria benthamii), estando presente otras
especies como la estornudera (Andryala pinnatifida
pinnatifida) o el codeso (Adenocarpus foliolosus).

En esta zona es muy comun observar el vencejo unicolor
(Apus unicolor unicolor). Casi al final de este tramo
encontramos algunas cuevas junto a una casa de valor
etnografico en estado de derrumbe y subimos por una
carretera de cemento asfaltada junto a unas parcelas de
cultivo hasta llegar a una carretera forestal que nos
encontramos de frente en la base de la Cruz del Saucillo.

La tradicion oral cuenta que unos naufragos gallegos
colocaron alli una gran cruz de madera hecha con el mastil
de un barco, que luego tomé el nombre de la Cruz del
Navegante, como pago de una promesa que habia hecho en
el transcurso de un temporal. Aquellos pescadores
prometieron colocarla en la montafia mas alta de la isla que
divisaran. La primera cruz permanecio hasta finales del
siglo XIX.

Cruz del Saucillo en lo alto de la montafia del mismo nombre, en su base la
Cruz del Navegante de tea del siglo X1X.

brechas volcanicas de Roque Nublo.

En esta zona que es muy humeda se empiezan a intercalar
comunidades de tajinaste azul (Echium callithyrsum) con la
retama amarilla (Teline microphylla), junto con especies
propias de zonas muy humedas como la tacarontilla
(Dracunculus canariensis) especie exclusiva de las islas.
Una vez que atravesamos la cabecera del barranco nos

vamos encontrando con un pinar disperso hasta llegar a una |

zona en la que empezamos a descender y se ve una
panoramica muy buena del Valsequillo hasta llegar a la base
del Roque Carnero que muestra una de las formas mas
caprichosas de la naturaleza P5 ROQUE CARNERO donde
se encuentra un mirador natural del que podemos apreciar
parte de la caldera erosiva de Tenteniguada y la cabecera
del barranco de Tenteniguada.

A partir de esta zona descendemos en direccién noreste por
una zona de dificultad media alta debido a que es una zona
un poco resbaladiza y de mucha pendiente. Esta zona tiene
un alto valor floristico puesto que es un rincén que alberga
un ambiente humedo propio de Laurisilva con especies de
alta proteccion como puede ser la bella de risco
(Scrophularia calliantha) endemismo grancanario, también
podemos apreciar otras especies propias este ambiente
como el endemismo macaronésico, el laurel o loro (Laurus
azorica), la hiedra canaria (Hedera canariensis), el poleo de
monte (Bystropogon canariensis) exclusivo de canarias
como el bicacaro (Canarina canariensis), también podemos
encontrar la mejorana (Hypericum grandifolium), o un
pariente de su género la cruzadilla (Hypericum reflexum). Es
una zona muy apropiada como habitats de muchas aves. La
pendiente acaba en una mina de agua excavada en la roca
formando también un estanque cueva con los helechos
conocidos con el nombre de culantrillo (Adiantum capillus-
veneris) P6 MINA DE AGUA.

P6 MINA DE AGUA. Interior de la mina.

Tramo Il — Montafia de la Cruz del Saucillo hasta sendero
junto a la Degollada de la Capellania

Orientacion: SO-NE

Distancia: 2084 m

El tramo dos comienza en el cruce la carretera forestal
siguiendo ésta a la derecha al pie de la Montafa de la Cruz
del Saucillo en direccion Norte, este piton de fonolitas
haliynicas del Ciclo Roque Nublo, esta cubierto en gran
parte por un pinar de repoblacion donde abunda el pino
canario (Pinus canariensis) endémico de Canarias y en cuyo
sotobosque podemos apreciar algunos helechos como es el
caso del endemismo de las islas Dryopteris oligodonta, y
otras especies como el julan (Ferula linkii), este pinar es un
habitat apropiado también para una especie animal muy
caracteristica el pico picapinos (Dendrocopos major
thanneri) e incluso el pinzén vulgar (Fringilla coelebs
canariensis) subespecies endémicas de Gran Canaria que
son caracteristicas en zonas de pinar mixto como el de esta
zona. En esta zona a nuestra derecha podemos observar
una gran comunidad de retamar-codesar asociaciéon cuyas
especies dominantes son la retama amarilla y el codeso
(Adenocarpus foliolosus) endémismo canario, también
podemos encontrar otras especies tales como la salvia
blanca (Sideritis dasygnaphala) exclusivo de Gran Canaria.
Seguimos adentrandonos en el pinar en la zona de Montafia
Gorda.

Familia: Pinaceae

Especie: Pinus canariensis (Chr.Sm ex DC). Endemismo canario
Descripcién: Arboles de hojas perennes aciculares, dandose sobre
renuevos cortos. Flores masculinas en racimos cortos amentiformes.
Flores femeninas formando conos ovoides o cénicos. Corteza gruesa,
marrén-rojiza. Hojas hasta 30 cm, en grupos de 3, delgadas, agudas,
densamente aglomeradas. Cono unos 10-20 cm.
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Familia: Labiatae

Especie: Bystropogun canariensis (L.) L"Hér. Poleo de monte
Descripcion: Arbusto grande muy variable hasta 2m. Hojas de
lanceoladas a ovadas, verdes, glabras por el haz, pelos escasos o
densos por el envés, los bordes crenados o aserrados. Inflorescencia
ramificada con flores en Vverticilastros glomerulados; caliz
acampanado, dientes cortos, estrechos, aguso, densamente setosos:
mas corto que la corola que de color blanca o rosada.
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Pasando el estanque en direccién suroeste dando un rodeo

nos encontramos una zona que da hacia el barranco de
Corufia donde descendemos en a una zona donde abundan
especies rupicolas destacando la presencia de los bejeques
como Aeonium percaneum o0 Aeonium undulatum vy
conforme nos acercamos al barranco nos vamos
encontrando con terrazas de cultivo hasta llegar a una
carretera de cemento donde acaba el sendero P7 FINAL DEL
SENDERO AL RINCON.

Tramo IV- Final del sendero hasta el final de la ruta
Orientaciéon: SO-N
Distancia: 562 m

La primera parte de este tramo va por una pista de cemento
la derecha del barranco de Corufia formado por coluviones
y depésitos de ladera en una zona de ambiente humedo
apropiada para zonas de cultivo que se alternan con la flora
propia del lugar y donde podemos ver muchas
construcciones de valor etnografico.

La carretera de cemento finaliza en una carretera de asfalto
por la que descendemos hasta llegar a un cruce donde
giramos a la izquierda para ir a la plaza del Rincén de
Tenteniguada donde se encuentra el final de la ruta P8 FIN
(RINCON DE TENTENIGUADA).




