
 
 
 

 

Agradecemos su visita al municipio de 
Valsequillo 

NORMAS Y RECOMENDACIONES PARA LA 
RUTA 
No sobrepasar el número de 20 personas por grupo para la práctica de 
senderismo y es aconsejable ir en grupos de 15 como máximo, recuerde 
que esta en un Espacio Natural Protegido. 
La basura que genere en el  camino llévesela consigo. 
Tenga cuidado con las colillas de cigarro y no haga fuego. 
No arranque plantas ni recolecte especies en el camino. 
Camine por los senderos sin desviarse de la ruta. 
Respete las zonas privadas de la zona. 
En el Rincón de Tenteniguada puede disfrutar de una excelente 
gastronomía. 
Si van es grupo organizado no puede sobrepasar las 20 personas y es 
aconsejable ir en grupos de 15 como máximo. 
 
SEGURIDAD 
Procure caminar acompañado, lleve ropa de abrigo en caso de frío o 
chubasquero por la lluvia y utilice gorra para prevenir la insolación. 
Lleve agua suficiente para evitar la deshidratación. 
 
TRANSPORTE 
Las líneas de conexión con Valsequillo son las líneas de la compañía 
GLOBAL 13 y 14 . 
 
ALOJAMIENTO 
-Casa rural El Colmenar. Tlf.: 928390169 - 902157281 
-Casa rural El Palmito. Tlf.: 629835879 – 928249980 
-Casa Germán.Tlf.: 609938209 – 928242677 
-Casa El Pedregal. Tlf.: 609938209 - 928242677 
-Casa Villa Elena. Tlf.: (0034)928462547 
TELÉFONOS DE INTERÉS: 
-Emergencias 112. 
-Centro de salud 928 57 19 91. 
-Guardia civil 928 66 13 72. 
-Policía local  928 79 50 11 ext. 212 /  616 41 94 65. 
-Protección civil 928 57 06 32 / 616 41 94 53. 
-Ayuntamiento de Valsequillo 928 70 50 11.                         
                                                
                       

      

 
 
 
 
 

 

           
Ruta De interés biológico (Fauna y Flora) 

Indicaciones de ruta y tramos De interés etnográfico 

De interés geológico y geomorfológico   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Puntos del camino Coordenadas UTM Distancia 
(metros) 

PO INICIO (PRESAS DE CUEVAS BLANCAS) 27º57.920’N / 15º32.531’O 0 
P1 CRUZ DEL SAUCILLO 27º58.247’N / 15º32.919’O 930 
P2 SENDERO AL ROQUE SAUCILLO 27º58.641’N / 15º32.819’O 1910 
P3 ROQUE SAUCILLO 27º58.749’N / 15º32.834’O 2160 
P4 SENDERO AL RINCÓN 27º58.880’N / 15º32.577’O 3014 
P5 ROQUE CARNERO 27º58.787’N / 15º32.294’O 3720 
P6 MINA DE AGUA 27º58.834’N / 15º32.291’O 3885 
P7 FINAL DEL SENDERO AL RINCÓN 27º58698’N / 15º32.123’O 4418 
P8 FIN (RINCÓN DE TENTENIGUADA) 27º58.818’N / 15º31.913’O 4980 

 

 
 

 
 

PPUUNNTTOO  DDEE  IINNIICCIIOO::  PPRREESSAA  DDEE  CCUUEEVVAASS  BBLLAANNCCAASS                AALLTTIITTUUDD::  11666655mm    

PPUUNNTTOO  DDEE  LLLLEEGGAADDAA::  RRIINNCCÓÓNN  DDEE  TTEENNTTEENNIIGGUUAADDAA          AALLTTIITTUUDD:: 997777 mm 

 

LLoonnggiittuudd  ttoottaall    44998800  mm  110000  %%  ddeell  ttoottaall  

TTrraammooss  ddee  ppiissttaa  ddee  

aassffaallttoo  oo  cceemmeennttoo  
  556622    mm  1111..2299%%  ddeell  ttoottaall  

TTrraammooss  ddee  ppiissttaa  oo  

ccaammiinnoo  ffoorreessttaall  
22008844  mm  4411..8844%%  ddeell  ttoottaall  

SSeennddeerroo  22333344  mm  4466..8877%%  ddeell  ttoottaall  

TTIIEEMMPPOO  DDEE  RREECCOORRRRIIDDOO::    22  hhoorraass  yy  3300  mmiinnuuttooss  

OORRIIEENNTTAACCIIÓÓNN  DDEELL  SSEENNDDEERROO::    SSOO--NNEE  

DDEESSNNIIVVEELL  NNEETTOO::  770055  mm  

PPEENNDDIIEENNTTEE  MMEEDDIIAA::  1166  %%  

PPEENNDDIIEENNTTEE  MMÁÁXXIIMMAA::  3355%%  

DDIIFFIICCUULLTTAADD::  MMEEDDIIAA  AALLTTAA  
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LEYENDA DEL MAPA 
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PERFIL DE LA RUTA
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DDEESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN  DDEE  LLAA  RRUUTTAA  
  
EEll  rreeccoorrrriiddoo  ddeessccrriittoo  ttiieennee  uunnaa  ddiissttaanncciiaa  ddee  44998800  mm  
aapprrooxxiimmaaddooss,,  ccoonn  uunn  ddeessnniivveell  ddee  770055  mm,,  yy  llaa  dduurraacciióónn  ddee  ssuu  
rreeccoorrrriiddoo  eess  ddee  22  hhoorraass  yy  3300  mmiinnuuttooss,,  ssiieennddoo  llaa  oorriieennttaacciióónn  
ggeenneerraall  SSOO--NNEE..  LLaa  ppeennddiieennttee  mmeeddiiaa  ddeell  rreeccoorrrriiddoo  eess  ddeell  1166%%,,  
ppeerroo  eenn  zzoonnaass  llaa  mmááxxiimmaa  lllleeggaa  aall  3355%%..  LLaa  ddiiffiiccuullttaadd  ddeell  
ccaammiinnoo  eess  mmeeddiiaa--bbaajjaa,,  ssaallvvoo  llaass  zzoonnaass  ddee  mmaayyoorr  ppeennddiieennttee  
ppoorr  eell  RRooqquuee  CCaarrnneerroo..  EEss  uunnaa  rruuttaa  ddee  iinnccooppaarraabblleess  ppaaiissaajjeess  
ddee  iinntteerrééss  nnaattuurraall  qquuee  ddiissccuurrrree  ppoorr  uunnaa  zzoonnaa  iinncclluuiiddaa  eenn  llaa  
RReesseerrvvaa  EEssppeecciiaall  ddee  llooss  MMaarrtteelleess  yy  ttaammbbiiéénn  cceerrccaa  ddeell  PPaaiissaajjee  
PPrrootteeggiiddoo  ddee  llaass  CCuummbbrreess..  
  
TTrraammoo  II--  DDeessddee  PPrreessaa  ddee  CCuueevvaass  BBllaannccaass  aa  MMoonnttaaññaa  ddee  llaa  
CCrruuzz  ddeell  SSaauucciilllloo  
OOrriieennttaacciióónn::  SSEE--NNOO  
DDiissttaanncciiaa::  993300  mm  
EEssttee  ttrraammoo  ccoommiieennzzaa  eenn  uunnaa  zzoonnaa  ddee  aammbbiieennttee  hhúúmmeeddoo  ddee  
ccuummbbrree  aall  ppiiee  ddee  llaa  ccaarrrreetteerraa  GGCC--118855  ddee  TTeellddee--LLooss  PPeecchhooss  eenn  
eell  ppuunnttoo  PP00  IINNIICCIIOO  ((PPRREESSAA  DDEE  CCUUEEVVAASS  BBLLAANNCCAASS)),,  aa  llaa  aallttuurraa  
ddee  llaa  pprreessaa  ddee  CCuueevvaass  BBllaannccaass  eenn  llaa  zzoonnaa  ddeell  mmiissmmoo  nnoommbbrree  
yy  vvaa  hhaassttaa  eell  ppiiee  ddeell  llaa  mmoonnttaaññaa  ddee  llaa  CCrruuzz  ddeell  SSaauucciilllloo  ((PP11  --  
  

  
  
FFaammiilliiaa::  LLeegguummiinnoossaaee  
EEssppeecciiee::  TTeelliinnee  mmiiccrroopphhyyllllaa  ((GGiibbaass  &&  DDiinnggwwaallll))..  RReettaammaa  aammaarriillllaa,,  
rreettaammaa  ddee  ccuummbbrree..  
DDeessccrriippcciióónn::  MMaattaa  lleeññoossaa,,  ddeennssaammeennttee  rraammiiffiiccaaddaa,,  ddee  5500  ccmm  aa  11  mm  ((11,,55  
mm))  ddee  aallttuurraa..  RRaammaass  lleevvaannttaaddaass  oo  eerreeccttaass,,  fflleexxiibblleess,,  ccuubbiieerrttaass  ppoorr  uunn  
ttoommeennttoo  bbllaannccoo--ggrriissáácceeoo..  FFoollllaajjee  ssiieemmpprree  vveerrddee  ssuubbppeerrssiisstteennttee..  HHoojjaass  
ppeecciioollaaddaass,,  ttrriiffoolliiaaddaass,,  ppiilloossaass,,  ddiissttiinnttiivvaammeennttee  ppeecciioollaaddaass,,  ddee  hhaassttaa  11  
ccmm  ddee  llaarrggoo..  FFoollííoollooss  oobblloonnggoo--IIaanncceeoollaaddooss,,  ddee  33  aa  55  mmmm  ddee  llaarrggoo  ((mmááss  
llaarrggooss  eenn  rraammiittaass  nnuueevvaass));;  lláámmiinnaa  ddee  ccoonnssiisstteenncciiaa  hheerrbbáácceeaa..  FFlloorreess  
aammaarriillllaass,,  aaxxiillaarreess,,  aagglloommeerraaddaass  eenn  ppoossiicciióónn  mmááss  oo  mmeennooss  tteerrmmiinnaall..  
VVaaiinnaa  ffrruuccttííffeerraa  ppiilloossaa,,  ssoobbrree  ttooddoo  ccuuaannddoo  jjoovveenn,,  ddee  22  aa  33  ccmm  ddee  llaarrggoo;;  
sseemmiillllaass  nneeggrruuzzccaass..  
  

 
  

  

   
        
CCRRUUZZ  DDEELL  SSAAUUCCIILLLLOO))  ddiissccuurrrriieennddoo  ppoorr  llaavvaass  ddee  ttiippoo  
ffoonnoolliittaass  hhaaüüyynniiccaass  ddoonnddee  ppooddeemmooss  aapprreecciiaarr  uunn  ppiinnaarr  ddee  
rreeppoobbllaacciióónn  ddeennssoo  aa  nnuueessttrraa  iizzqquuiieerrddaa  yy  aa  nnuueessttrraa  ddeerreecchhaa  
uunnaa  aassoocciiaacciióónn  vveeggeettaattiivvaa  eennddéémmiiccaa  ddee  GGrraann  CCaannaarriiaa  
ddeennoommiinnaaddaa  rreettaammaarr  ddee  ccuummbbrree  ((MMiiccrroommeerriioo  bbeenntthhaammii--
TTeelliinneettuumm  mmiiccrroopphhyyllllaaee))  ccuuyyaass  eessppeecciieess  rreepprreesseennttaattiivvaass  ssoonn  
llaa  rreettaammaa  aammaarriillllaa  ((TTeelliinnee  mmiiccrroopphhyyllllaa))  eennddeemmiissmmoo  ddee  llaa  iissllaa  
yy  eell  ttoommiilllloo  ((MMiiccrroommeerriiaa  bbeenntthhaammiiii)),,  eessttaannddoo  pprreesseennttee  oottrraass  
eessppeecciieess  ccoommoo  llaa  eessttoorrnnuuddeerraa  ((AAnnddrryyaallaa  ppiinnnnaattiiffiiddaa  
ppiinnnnaattiiffiiddaa))  oo  eell  ccooddeessoo  ((AAddeennooccaarrppuuss  ffoolliioolloossuuss))..                    
EEnn  eessttaa  zzoonnaa  eess  mmuuyy  ccoommúúnn  oobbsseerrvvaarr  eell  vveenncceejjoo  uunniiccoolloorr  
((AAppuuss  uunniiccoolloorr  uunniiccoolloorr))..  CCaassii  aall  ffiinnaall  ddee  eessttee  ttrraammoo  
eennccoonnttrraammooss  aallgguunnaass  ccuueevvaass  jjuunnttoo  aa  uunnaa  ccaassaa  ddee  vvaalloorr  
eettnnooggrrááffiiccoo  eenn    eessttaaddoo  ddee  ddeerrrruummbbee  yy  ssuubbiimmooss  ppoorr  uunnaa  
ccaarrrreetteerraa  ddee  cceemmeennttoo  aassffaallttaaddaa  jjuunnttoo  aa  uunnaass  ppaarrcceellaass  ddee  
ccuullttiivvoo  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  uunnaa  ccaarrrreetteerraa  ffoorreessttaall  qquuee  nnooss  
eennccoonnttrraammooss  ddee  ffrreennttee  eenn  llaa  bbaassee  ddee  llaa  CCrruuzz  ddeell  SSaauucciilllloo..  
  
LLaa  ttrraaddiicciióónn  oorraall  ccuueennttaa  qquuee  uunnooss  nnááuuffrraaggooss  ggaalllleeggooss  
ccoollooccaarroonn  aallllíí  uunnaa  ggrraann  ccrruuzz  ddee  mmaaddeerraa  hheecchhaa  ccoonn  eell  mmáássttiill  
ddee  uunn  bbaarrccoo,,  qquuee  lluueeggoo  ttoommóó  eell  nnoommbbrree  ddee  llaa  CCrruuzz  ddeell  
NNaavveeggaannttee,,  ccoommoo  ppaaggoo  ddee  uunnaa  pprroommeessaa  qquuee  hhaabbííaa  hheecchhoo  eenn  
eell  ttrraannssccuurrssoo  ddee  uunn  tteemmppoorraall..  AAqquueellllooss  ppeessccaaddoorreess  
pprroommeettiieerroonn  ccoollooccaarrllaa  eenn  llaa  mmoonnttaaññaa  mmááss  aallttaa  ddee  llaa  iissllaa  qquuee  
ddiivviissaarraann..    LLaa  pprriimmeerraa  ccrruuzz  ppeerrmmaanneecciióó  hhaassttaa  ffiinnaalleess  ddeell  
ssiigglloo  XXIIXX..  

                      
CCrruuzz  ddeell  SSaauucciilllloo  eenn  lloo  aallttoo  ddee  llaa  mmoonnttaaññaa  ddeell  mmiissmmoo  nnoommbbrree,,  eenn  ssuu  bbaassee  llaa  
CCrruuzz  ddeell  NNaavveeggaannttee    ddee  tteeaa  ddeell  ssiigglloo  XXIIXX  ..  
  
 

    
  
TTrraammoo  IIII  ––  MMoonnttaaññaa  ddee  llaa  CCrruuzz  ddeell  SSaauucciilllloo  hhaassttaa    sseennddeerroo  
jjuunnttoo  aa  llaa  DDeeggoollllaaddaa  ddee  llaa  CCaappeellllaannííaa  
OOrriieennttaacciióónn::  SSOO--NNEE  
DDiissttaanncciiaa::  22008844  mm  
  
EEll  ttrraammoo  ddooss  ccoommiieennzzaa  eenn  eell  ccrruuccee  llaa  ccaarrrreetteerraa  ffoorreessttaall  
ssiigguuiieennddoo  ééssttaa  aa  llaa  ddeerreecchhaa  aall  ppiiee  ddee  llaa  MMoonnttaaññaa    ddee  llaa  CCrruuzz  
ddeell  SSaauucciilllloo  eenn  ddiirreecccciióónn  NNoorrttee,,  eessttee  ppiittóónn  ddee  ffoonnoolliittaass  
hhaaüüyynniiccaass  ddeell  CCiicclloo  RRooqquuee  NNuubblloo,,  eessttáá  ccuubbiieerrttoo  eenn  ggrraann  
ppaarrttee  ppoorr  uunn  ppiinnaarr  ddee  rreeppoobbllaacciióónn  ddoonnddee  aabbuunnddaa  eell  ppiinnoo  
ccaannaarriioo  ((PPiinnuuss  ccaannaarriieennssiiss))  eennddéémmiiccoo  ddee  CCaannaarriiaass  yy  eenn  ccuuyyoo  
ssoottoobboossqquuee  ppooddeemmooss  aapprreecciiaarr  aallgguunnooss  hheelleecchhooss  ccoommoo  eess  eell  
ccaassoo  ddeell  eennddeemmiissmmoo  ddee  llaass  iissllaass  DDrryyoopptteerriiss  oolliiggooddoonnttaa,,  yy  
oottrraass  eessppeecciieess  ccoommoo  eell  jjuulláánn  ((FFeerruullaa  lliinnkkiiii)),,  eessttee  ppiinnaarr  eess  uunn  
hháábbiittaatt  aapprrooppiiaaddoo  ttaammbbiiéénn  ppaarraa  uunnaa  eessppeecciiee  aanniimmaall  mmuuyy  
ccaarraacctteerrííssttiiccaa  eell  ppiiccoo  ppiiccaappiinnooss  ((DDeennddrrooccooppooss  mmaajjoorr  
tthhaannnneerrii))  ee  iinncclluussoo  eell  ppiinnzzóónn  vvuullggaarr  ((FFrriinnggiillllaa  ccooeelleebbss  
ccaannaarriieennssiiss))  ssuubbeessppeecciieess  eennddéémmiiccaass  ddee  GGrraann  CCaannaarriiaa  qquuee  
ssoonn  ccaarraacctteerrííssttiiccaass  eenn  zzoonnaass  ddee  ppiinnaarr  mmiixxttoo  ccoommoo  eell  ddee  eessttaa  
zzoonnaa..  EEnn  eessttaa  zzoonnaa  aa  nnuueessttrraa  ddeerreecchhaa    ppooddeemmooss  oobbsseerrvvaarr  
uunnaa  ggrraann  ccoommuunniiddaadd  ddee  rreettaammaarr--ccooddeessaarr  aassoocciiaacciióónn  ccuuyyaass  
eessppeecciieess  ddoommiinnaanntteess  ssoonn  llaa  rreettaammaa  aammaarriillllaa  yy  eell  ccooddeessoo  
((AAddeennooccaarrppuuss  ffoolliioolloossuuss))  eennddéémmiissmmoo  ccaannaarriioo,,  ttaammbbiiéénn  
ppooddeemmooss  eennccoonnttrraarr  oottrraass  eessppeecciieess  ttaalleess  ccoommoo  llaa  ssaallvviiaa  
bbllaannccaa  ((SSiiddeerriittiiss  ddaassyyggnnaapphhaallaa))  eexxcclluussiivvoo  ddee  GGrraann  CCaannaarriiaa..  
SSeegguuiimmooss  aaddeennttrráánnddoonnooss  eenn  eell  ppiinnaarr  eenn  llaa  zzoonnaa  ddee  MMoonnttaaññaa  
GGoorrddaa..    
  

  
FFaammiilliiaa::  PPiinnaacceeaaee  
EEssppeecciiee::  PPiinnuuss  ccaannaarriieennssiiss  ((CChhrr..SSmm  eexx  DDCC))..  EEnnddeemmiissmmoo  ccaannaarriioo  
DDeessccrriippcciióónn::  ÁÁrrbboolleess  ddee  hhoojjaass  ppeerreennnneess  aacciiccuullaarreess,,  ddáánnddoossee  ssoobbrree  
rreennuueevvooss  ccoorrttooss..  FFlloorreess  mmaassccuulliinnaass  eenn  rraacciimmooss  ccoorrttooss  aammeennttiiffoorrmmeess..  
FFlloorreess  ffeemmeenniinnaass  ffoorrmmaannddoo  ccoonnooss  oovvooiiddeess  oo  ccóónniiccooss..  CCoorrtteezzaa  ggrruueessaa,,  
mmaarrrróónn--rroojjiizzaa..  HHoojjaass  hhaassttaa  3300  ccmm,,  eenn  ggrruuppooss  ddee  33,,  ddeellggaaddaass,,  aagguuddaass,,  
ddeennssaammeennttee  aagglloommeerraaddaass..  CCoonnoo  uunnooss  1100--2200  ccmm.. 
      

    
 

 

  
  
UUnnaa  vveezz  qquuee  ssaalliimmooss  ddee  llaa  zzoonnaa  mmááss  ccuubbiieerrttaa  ddee  ppiinnaarr  eenn  llaa  
zzoonnaa  ddee  llaa  DDeeggoollllaaddaa  ddee  llooss  TTrraabbeettiillllooss  nnooss  eennccoonnttrraammooss  ccoonn  
uunn  lluuggaarr  ddee  aallttoo  vvaalloorr  ppaaiissaajjííssttiiccoo  yy  ggeeoollóóggiiccoo  ccoonn  eejjeemmppllooss  
ddee  ccoollaaddaass  ddee  bbaassaallttooss  ddeell  CCiicclloo  RRooqquuee  NNuubblloo,,  bbrreecchhaass  
vvoollccáánniiccaass  ddeell  RRooqquuee  NNuubblloo  yy  eell  mmaajjeessttuuoossoo  RRooqquuee  SSaauucciilllloo  
aall  ccuuaall  ssee  ppuueeddee  aacccceeddeerr  aa  ttrraavvééss  ddee  uunn  sseennddeerroo  eenn  eell  ppuunnttoo  
PP22--SSEENNDDEERROO  AALL  RROOQQUUEE  SSAAUUCCIILLLLOO  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  ssuu  bbaassee  ..  

       
P3 ROQUE SAUCILLO. Pitón volcánico del Plioceno exhumado por 
erosión litodiferencial. 
 
EEnn  eessttaa  zzoonnaa  ppooddeemmooss  ddiissffrruuttaarr  ddee  uunnooss  ppaaiissaajjeess  
iinnccoommppaarraabblleess  ddee  ttooddoo  eell  ccuuaaddrraannttee  nnoorrddeessttee  ddee  llaa  iissllaa  
oobbsseerrvváánnddoossee  uunnaa  fflloorraa  rruuppííccoollaa  mmuuyy  iinntteerreessaannttee  
aaccoommppaaññaaddaa  ppoorr  uunnaa  ggrraann  nnúúmmeerroo  ddee  eessppeecciieess  ddee  aavveess..    
SSeegguuiimmooss  llaa  ccaarrrreetteerraa  ffoorreessttaall  mmiieennttrraass  aabbaannddoonnaammooss  ccaassii  
ddeell  ttooddoo  llaa  zzoonnaa  ffoorreessttaall  ddee  ppiinnaarr  ddeennssoo  ppaarraa  aaddeennttrraarrnnooss  eenn  
uunnaa  zzoonnaa  ddee  aammbbiieennttee  hhúúmmeeddoo  ddee  mmeeddiiaannííaass  ddoonnddee  eenn  eessttaa  
pprriimmeerraa  ppaarrttee  aabbuunnddaa  llaa  ccoommuunniiddaadd  ddee  rreettaammaarr  ccooddeessaarr..  EEnn  llaa  
ppaarrttee  ffiinnaall  ddee  eessttee  ttrraammoo  ppooddeemmooss  iirr  oobbsseerrvvaannddoo  uunnaa  zzoonnaa  
ddoonnddee  ssee  vveenn  áárrbboolleess  ddee  ccuullttiivvoo  ccoommoo  gguuiinnddeerrooss,,  nnooggaalleess  yy  
ccaassttaaññeerrooss  yy  uunnaa  ccaassaa  ddee  ggrraann  vvaalloorr  eettnnooggrrááffiiccoo  eenn  bbuueenn  
eessttaaddoo  ddee  ccoonnsseerrvvaacciióónn  hhaassttaa  lllleeggaarr  aall  ttrraammoo  IIIIII  aanntteess  ddee  llaa  
ddeeggoollllaaddaa  ddee  llaa  CCaappeellllaannííaa..  
  
TTrraammoo  IIIIII--  SSeennddeerroo  aa  ppaarrttiirr  ddeessddee  llaa  ccaarrrreetteerraa  ffoorreessttaall  hhaassttaa  eell  
bbaarrrraannccoo  ddee  CCoorruuññaa  
OOrriieennttaacciióónn::  NNOO--SSEE  
DDiissttaanncciiaa::11440044  mm  
EEssttee  ttrraammoo  ccoommiieennzzaa  eenn  eell  ppuunnttoo  PP44  SSEENNDDEERROO  AALL  RRIINNCCÓÓNN  aall  
ppiiee  ddee  uunn  ccaassttaaññoo  hhaacciiaa  llaa  ddeerreecchhaa  ddoonnddee  llaa  ppeennddiieennttee  ssee  
aacceennttúúaa  aall  ddeesscceennddeerr  ppoorr  uunnaa  zzoonnaa  ddee  rreettaammaarr  ccooddeessaarr  mmuuyy  
ddeennssoo  hhaassttaa  uunn  eessttaannqquuee  ccuueevvaa..  SSeegguuiimmooss  bbaajjaannddoo  ppaarraa  
ttoommaarr  llaa  ccaabbeecceerraa  ddeell  bbaarrrraannccoo    ddee    TTeenntteenniigguuaaddaa      ddoonnddee    ssee  
oobbsseerrvvaa        uunn        ppaaiissaajjee      ggeeoommoorrffoollóóggiiccoo      eessppeeccttaaccuullaarr        ccoonn 
mmaatteerriiaalleess    qquuee      ssee    aalltteerrnnaann      eennttrree    ccoollaaddaass      ddeell    PPlliioocceennoo    yy   
 
  

   
  
bbrreecchhaass  vvoollccáánniiccaass  ddee  RRooqquuee  NNuubblloo..  
  
EEnn  eessttaa  zzoonnaa  qquuee  eess  mmuuyy  hhúúmmeeddaa  ssee  eemmppiieezzaann  aa  iinntteerrccaallaarr  
ccoommuunniiddaaddeess  ddee  ttaajjiinnaassttee  aazzuull  ((EEcchhiiuumm  ccaalllliitthhyyrrssuumm))  ccoonn  llaa  
rreettaammaa  aammaarriillllaa  ((TTeelliinnee  mmiiccrroopphhyyllllaa)),,  jjuunnttoo  ccoonn  eessppeecciieess  
pprrooppiiaass  ddee  zzoonnaass  mmuuyy  hhúúmmeeddaass  ccoommoo  llaa  ttaaccaarroonnttiillllaa  
((DDrraaccuunnccuulluuss  ccaannaarriieennssiiss))  eessppeecciiee  eexxcclluussiivvaa  ddee  llaass  iissllaass..  
UUnnaa  vveezz  qquuee  aattrraavveessaammooss  llaa  ccaabbeecceerraa  ddeell  bbaarrrraannccoo  nnooss  
vvaammooss  eennccoonnttrraannddoo  ccoonn  uunn  ppiinnaarr  ddiissppeerrssoo  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  uunnaa  
zzoonnaa  eenn  llaa  qquuee  eemmppeezzaammooss  aa  ddeesscceennddeerr  yy  ssee  vvee  uunnaa  
ppaannoorráámmiiccaa  mmuuyy  bbuueennaa  ddeell  VVaallsseeqquuiilllloo  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  llaa  bbaassee  
ddeell  RRooqquuee  CCaarrnneerroo  qquuee  mmuueessttrraa  uunnaa  ddee  llaass  ffoorrmmaass  mmááss  
ccaapprriicchhoossaass  ddee  llaa  nnaattuurraalleezzaa  PP55  RROOQQUUEE  CCAARRNNEERROO  ddoonnddee  
ssee  eennccuueennttrraa  uunn  mmiirraaddoorr  nnaattuurraall  ddeell  qquuee  ppooddeemmooss  aapprreecciiaarr  
ppaarrttee  ddee  llaa  ccaallddeerraa  eerroossiivvaa  ddee  TTeenntteenniigguuaaddaa    yy  llaa  ccaabbeecceerraa  
ddeell  bbaarrrraannccoo  ddee  TTeenntteenniigguuaaddaa..  
  
AA  ppaarrttiirr  ddee  eessttaa  zzoonnaa  ddeesscceennddeemmooss  eenn  ddiirreecccciióónn  nnoorreessttee  ppoorr  
uunnaa  zzoonnaa  ddee  ddiiffiiccuullttaadd  mmeeddiiaa  aallttaa  ddeebbiiddoo  aa  qquuee  eess  uunnaa  zzoonnaa  
uunn  ppooccoo  rreessbbaallaaddiizzaa  yy  ddee  mmuucchhaa  ppeennddiieennttee..  EEssttaa  zzoonnaa  ttiieennee  
uunn  aallttoo  vvaalloorr  fflloorrííssttiiccoo  ppuueessttoo  qquuee  eess  uunn  rriinnccóónn  qquuee  aallbbeerrggaa  
uunn  aammbbiieennttee  hhúúmmeeddoo  pprrooppiioo  ddee  LLaauurriissiillvvaa  ccoonn  eessppeecciieess  ddee  
aallttaa  pprrootteecccciióónn  ccoommoo  ppuueeddee  sseerr  llaa  bbeellllaa  ddee  rriissccoo  
((SSccrroopphhuullaarriiaa  ccaalllliiaanntthhaa))  eennddeemmiissmmoo  ggrraannccaannaarriioo,,  ttaammbbiiéénn  
ppooddeemmooss  aapprreecciiaarr  oottrraass  eessppeecciieess  pprrooppiiaass  eessttee  aammbbiieennttee  
ccoommoo  eell  eennddeemmiissmmoo  mmaaccaarroonnééssiiccoo,,  eell  llaauurreell  oo  lloorroo  ((LLaauurruuss  
aazzoorriiccaa)),,  llaa  hhiieeddrraa  ccaannaarriiaa  ((HHeeddeerraa  ccaannaarriieennssiiss)),,  eell  ppoolleeoo  ddee  
mmoonnttee  ((BByyssttrrooppooggoonn  ccaannaarriieennssiiss))  eexxcclluussiivvoo  ddee  ccaannaarriiaass  
ccoommoo  eell  bbiiccááccaarroo  ((CCaannaarriinnaa  ccaannaarriieennssiiss)),,    ttaammbbiiéénn  ppooddeemmooss  
eennccoonnttrraarr  llaa  mmeejjoorraannaa  ((HHyyppeerriiccuumm  ggrraannddiiffoolliiuumm)),,  oo  uunn  
ppaarriieennttee  ddee  ssuu  ggéénneerroo  llaa  ccrruuzzaaddiillllaa  ((HHyyppeerriiccuumm  rreefflleexxuumm))..  EEss  
uunnaa  zzoonnaa  mmuuyy  aapprrooppiiaaddaa  ccoommoo  hháábbiittaattss  ddee  mmuucchhaass  aavveess..  LLaa  
ppeennddiieennttee  aaccaabbaa  eenn  uunnaa  mmiinnaa  ddee  aagguuaa  eexxccaavvaaddaa  eenn  llaa  rrooccaa  
ffoorrmmaannddoo  ttaammbbiiéénn  uunn  eessttaannqquuee  ccuueevvaa  ccoonn  llooss  hheelleecchhooss  
ccoonnoocciiddooss  ccoonn  eell  nnoommbbrree  ddee  ccuullaannttrriilllloo  ((AAddiiaannttuumm  ccaappiilllluuss--
vveenneerriiss))  P6 MINA DE AGUA..    
  

        
P6 MINA DE AGUA.  Interior de la mina.  

     
  
  

  
FFaammiilliiaa::  LLaabbiiaattaaee  
EEssppeecciiee::  BByyssttrrooppoogguunn  ccaannaarriieennssiiss  ((LL..))  LL´́HHéérr..  PPoolleeoo  ddee  mmoonnttee  
DDeessccrriippcciióónn::  AArrbbuussttoo  ggrraannddee  mmuuyy  vvaarriiaabbllee  hhaassttaa  22mm..  HHoojjaass  ddee  
llaanncceeoollaaddaass  aa  oovvaaddaass,,  vveerrddeess,,  ggllaabbrraass  ppoorr  eell  hhaazz,,  ppeellooss  eessccaassooss  oo  
ddeennssooss  ppoorr  eell  eennvvééss,,  llooss  bboorrddeess  ccrreennaaddooss  oo  aasseerrrraaddooss..  IInnfflloorreesscceenncciiaa  
rraammiiffiiccaaddaa  ccoonn  fflloorreess  eenn  vveerrttiicciillaassttrrooss  gglloommeerruullaaddooss;;  ccáálliizz  
aaccaammppaannaaddoo,,  ddiieenntteess  ccoorrttooss,,  eessttrreecchhooss,,  aagguussoo,,  ddeennssaammeennttee  sseettoossooss::  
mmááss  ccoorrttoo  qquuee  llaa  ccoorroollaa  qquuee  ddee  ccoolloorr  bbllaannccaa  oo  rroossaaddaa..  

  
 

  
PPaassaannddoo  eell  eessttaannqquuee  eenn  ddiirreecccciióónn  ssuurrooeessttee  ddaannddoo  uunn  rrooddeeoo    
nnooss  eennccoonnttrraammooss  uunnaa  zzoonnaa  qquuee  ddaa  hhaacciiaa  eell  bbaarrrraannccoo  ddee  
CCoorruuññaa  ddoonnddee  ddeesscceennddeemmooss  eenn  aa  uunnaa  zzoonnaa  ddoonnddee  aabbuunnddaann  
eessppeecciieess  rruuppííccoollaass  ddeessttaaccaannddoo  llaa  pprreesseenncciiaa  ddee  llooss  bbeejjeeqquueess  
ccoommoo  AAeeoonniiuumm  ppeerrccaanneeuumm  oo  AAeeoonniiuumm  uunndduullaattuumm    yy  
ccoonnffoorrmmee  nnooss  aacceerrccaammooss  aall  bbaarrrraannccoo  nnooss  vvaammooss  
eennccoonnttrraannddoo  ccoonn  tteerrrraazzaass  ddee  ccuullttiivvoo  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  uunnaa  
ccaarrrreetteerraa  ddee  cceemmeennttoo  ddoonnddee  aaccaabbaa  eell  sseennddeerroo  P7 FINAL DEL 
SENDERO AL RINCÓN..  
 
Tramo IV- Final del sendero hasta el final de la ruta 
Orientación: SSOO--NN 
Distancia: 562 m 
 
LLaa  pprriimmeerraa  ppaarrttee  ddee  eessttee  ttrraammoo  vvaa  ppoorr  uunnaa  ppiissttaa  ddee  cceemmeennttoo  
llaa  ddeerreecchhaa  ddeell  bbaarrrraannccoo  ddee  CCoorruuññaa  ffoorrmmaaddoo  ppoorr  ccoolluuvviioonneess    
yy  ddeeppóóssiittooss  ddee  llaaddeerraa  eenn  uunnaa  zzoonnaa  ddee  aammbbiieennttee  hhúúmmeeddoo  
aapprrooppiiaaddaa  ppaarraa  zzoonnaass  ddee  ccuullttiivvoo  qquuee  ssee  aalltteerrnnaann  ccoonn  llaa  fflloorraa  
pprrooppiiaa  ddeell  lluuggaarr  yy  ddoonnddee  ppooddeemmooss  vveerr  mmuucchhaass  
ccoonnssttrruucccciioonneess  ddee  vvaalloorr  eettnnooggrrááffiiccoo..  
LLaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  cceemmeennttoo  ffiinnaalliizzaa  eenn  uunnaa  ccaarrrreetteerraa  ddee  aassffaallttoo  
ppoorr  llaa  qquuee  ddeesscceennddeemmooss  hhaassttaa  lllleeggaarr  aa  uunn  ccrruuccee  ddoonnddee  
ggiirraammooss  aa  llaa  iizzqquuiieerrddaa  ppaarraa  iirr  aa  llaa  ppllaazzaa  ddeell  RRiinnccóónn  ddee  
TTeenntteenniigguuaaddaa  ddoonnddee  ssee  eennccuueennttrraa  eell  ffiinnaall  ddee  llaa  rruuttaa  PP88  FFIINN  
((RRIINNCCÓÓNN  DDEE  TTEENNTTEENNIIGGUUAADDAA))..  
  


